I. Contexte historique et culturel*

A. La place des femmes dans la société afghane traditionnelle
- Réles traditionnels et patriarcaux :

Dans la société afghane traditionnelle, les femmes occupaient principalement des réles
domestiques et familiaux. Elles étaient considérées comme les gardiennes de 'honneur
familial, ce qui justifiait leur contréle strict par les hommes de la famille (pére, frére, mari).
Leur vie publique était limitée, et leur rdle se concentrait sur le mariage, la maternité et les
tdches ménagéres.

- Le mariage arrangé, souvent dés un jeune age, était (et reste parfois) une norme
sociale.

- Les femmes n'avaient que rarement acceés a I'éducation ou a des activités économiques
en dehors de leur foyer.

- Influence des coutumes et de la religion:

En Afghanistan, les coutumes tribales (comme le code Pashtunwali) et une interprétation
rigoriste de I'islam ont renforcé la ségrégation des sexes et les restrictions imposées aux
femmes.

- Cependant, il est important de différencier les pratiques culturelles patriarcales des
principes religieux. Certains aspects de I'islam encouragent I'éducation et des droits pour les
femmes, mais ces principes ont souvent été déformés pour maintenir un contrdle strict sur
elles.

- La burqa, par exemple, devenue un symbole de 'oppression des femmes sous le
régime taliban, n’est pas une obligation religieuse mais une pratique culturelle adoptée dans
certaines régions.

B. Evolution historique

1. Périodes de progrés
- Les réformes sous le roi Amanullah Khan (1919-1929) :

Amanullah Khan fut 'un des premiers dirigeants afghans a promouvoir I'émancipation
des femmes comme un élément clé de la modernisation du pays.

- Il encouragea I'éducation des filles et ouvrit des écoles mixtes.

- Il abolit la pratique du port obligatoire du voile dans les espaces publics.

- Son épouse, la reine Soraya, joua un réle de modéle en apparaissant en public sans
voile et en plaidant pour les droits des femmes.

- Cependant, ces réformes furent mal acceptées par les conservateurs et les chefs
tribaux, ce qui entraina la chute de son régne.

- Les avancées sous la République (1964-1978)

Pendant cette période, les femmes commencérent a avoir accés a plus d’opportunités
éducatives, économiques et politiques.

- La Constitution de 1964 garantit des droits civiques aux femmes, y compris le droit de
vote et I'éligibilité a des postes politiques.

- Les femmes commenceérent a travailler dans des secteurs tels que la médecine,
'enseignement et 'administration publique.

- Cette phase de libéralisation fut particulierement visible dans les zones urbaines
comme Kaboul, ou les femmes participaient activement a la vie publique.



2. Périodes de répression
- L'impact des guerres civiles (1978-1996)** :

Les décennies de guerre civile qui suivirent la chute de la monarchie affectérent
gravement la condition des femmes.

- Pendant l'invasion soviétique (1979-1989), la politisation de la société exacerba les
divisions culturelles et religieuses.

- Les moudjahidines (résistants islamistes) imposérent des restrictions croissantes aux
femmes dans les territoires qu’ils contrdlaient, tout en utilisant leur image pour mobiliser des
soutiens contre les Soviétiques.

- Les violences, les déplacements forcés et la pauvreté touchérent particulierement les
femmes, qui perdirent progressivement les droits acquis dans les décennies précédentes.

- Le régime taliban (1996-2001)

L'arrivée au pouvoir des talibans marqua un recul dramatique pour les droits des femmes
en Afghanistan.

- Les femmes furent exclues de la vie publique : elles n’avaient plus le droit de travailler,
d’étudier ou méme de sortir de chez elles sans étre accompagnées d’'un homme de leur
famille (mahram).

- Le port de la burga fut rendu obligatoire, et toute infraction a ces régles pouvait
entrainer des punitions violentes.

- Les écoles pour filles furent fermées, et les femmes instruites furent réduites au silence.

- Cette période reste I'un des symboles les plus marquants de la répression des droits
des femmes dans I'histoire contemporaine.

En conclusion, le contexte historique et culturel montre que la place des femmes en
Afghanistan a oscillé entre des périodes de progrés et de régression. Bien que des
avancées aient été réalisées grace a des réformes progressistes, elles ont souvent été
anéanties par des forces conservatrices et les conflits armés, laissant les femmes lutter
continuellement pour leur émancipation.

Il. LES DEFIS CONTEMPORAIN DE L'EMANCIPATION
A. La situation actuelle sous le régime taliban (depuis 2021)

Depuis la prise de pouvoir des Talibans en Afghanistan en aolt 2021, la condition des
femmes a drastiquement régressé, notamment a travers des restrictions séveres dans les
domaines de I'éducation, du travail et de la liberté d'expression. Ces mesures constituent
une atteinte directe aux droits fondamentaux des femmes. Les principales évolutions sont :

-Fermeture des écoles pour filles: Les Talibans ont interdit 'accés a I'éducation secondaire
et supérieure pour les filles, empéchant une génération entiére de femmes d'acquérir des
connaissances et des compétences essentielles.



- Interdiction de travailler dans plusieurs secteurs : Les femmes se voient exclues de
nombreux secteurs professionnels, limitant leur autonomie et leur place dans la société.

- Répression des manifestations pour les droits des femmes : Toute tentative de protestation
ou d'organisation pour défendre les droits des femmes est brutalement réprimée, avec des
arrestations et des violences physiques infligées aux militantes.

B. Obstacles structurels

Les défis auxquels les femmes afghanes font face ne se limitent pas aux politiques des
Talibans. Certains obstacles structurels préexistants amplifient les discriminations et
restreignent les possibilités d'émancipation :

- Poids des traditions patriarcales : Dans de nombreuses régions, les normes sociales et les
coutumes patriarcales dictent encore la place des femmes dans la sphére domestique, les
empéchant de participer pleinement a la vie publique.

- Accés limité a I'éducation et a I'emploi : Méme avant 2021, I'accés a I'éducation pour les
filles et les opportunités professionnelles pour les femmes étaient déja restreints dans de
nombreuses zones rurales. Cette situation s'est aggravée depuis le retour des Talibans au
pouvoir.

- Manque de soutien de la communauté internationale :Malgré les promesses de nombreux
pays, le soutien international reste insuffisant pour répondre aux besoins des femmes
afghanes. Les sanctions économiques et le désengagement de certains acteurs compliquent
encore davantage la situation.

C. Conséquences sur les femmes et la société

Les restrictions imposées par les Talibans et les obstacles structurels ont des répercussions
profondes sur les femmes et la société afghane dans son ensemble :

- Pauvreté et dépendance économique :En empéchant les femmes de travailler, les Talibans
privent de nombreuses familles d'une source de revenu essentielle, ce qui aggrave la
pauvreté.

- Augmentation des mariages forcés :Face a I'absence de perspectives éducatives et
professionnelles, de nombreuses familles marient leurs filles trés jeunes, les exposant a des
violences et a la perte de leur autonomie.

- Impact psychologique et social :Les restrictions et la répression entrainent un sentiment
d'impuissance, une perte de confiance en soi, et des troubles psychologiques chez de
nombreuses femmes. Par ailleurs, la société afghane dans son ensemble subit les
conséquences d'une exclusion massive des femmes de la vie publique et économique.

Conclusion

La situation des femmes en Afghanistan reste I'un des défis les plus urgents de
'émancipation contemporaine. |l est essentiel de continuer a dénoncer ces violations des
droits fondamentaux et de mobiliser la communauté internationale pour soutenir les femmes
afghanes dans leur lutte pour la liberté et I'égalité.



ll. PERSPECTIVES D'AVENIR POUR L'EMANCIPATION DE LA FEMME AFGHANE

Face a la répression actuelle, les femmes afghanes continuent de lutter pour leurs droits et
leur émancipation. Les perspectives d’avenir reposent sur plusieurs leviers essentiels, alliant
éducation, soutien international, résilience locale et espoir d’'un changement politique.

A. Réle de I’éducation et des nouvelles technologies

1. Importance de I'accés a I'éducation (méme clandestine)

Malgré les interdictions des Talibans, des initiatives clandestines émergent pour garantir
I'acces a I'éducation des filles. Ces écoles secretes, souvent organisées dans des maisons
privées, permettent aux filles d'apprendre dans un environnement discret. L'éducation reste
un pilier fondamental pour briser le cycle de 'oppression et ouvrir des perspectives
d'autonomie.

2. Utilisation d’Internet pour sensibiliser et mobiliser

Les nouvelles technologies, notamment Internet et les réseaux sociaux, jouent un réle
crucial pour sensibiliser la communauté internationale a la situation des femmes afghanes.
Les femmes militantes utilisent ces plateformes pour partager leurs témoignages, organiser
des campagnes internationales et créer des réseaux de solidarité. Bien que l'acces a
Internet soit limité par le régime, il reste un outil puissant pour maintenir la lutte active.

B. Soutien international

1. Pression sur le régime taliban par les ONG et les gouvernements étrangers

Les organisations non gouvernementales et les gouvernements étrangers ont la
responsabilité d’exercer une pression diplomatique et économique sur les Talibans pour
promouvoir les droits des femmes. Cela passe par des plaidoyers auprés des institutions
internationales, comme I'ONU, et par des sanctions ciblées visant les responsables des
violations des droits humains.

2. Programmes d’aide humanitaire et d’éducation

Le soutien international doit également inclure des programmes humanitaires pour
répondre aux besoins urgents des femmes et de leurs familles, ainsi que des initiatives
éducatives. Par exemple, des cours en ligne ou des programmes éducatifs dans les camps
de réfugiés peuvent permettre aux filles de continuer a apprendre, méme en exil ou dans
des contextes difficiles.

C. Résilience et mobilisation des femmes afghanes
1. Témoignages de courage et d’activisme

Malgré les risques, de nombreuses femmes afghanes continuent de défendre leurs droits
de maniére courageuse. Par leurs témoignages et leurs actions, elles inspirent une



mobilisation locale et internationale. Ces femmes militent pour la justice, souvent au péril de
leur vie, et montrent une résilience exemplaire face a 'oppression.

2. Initiatives locales pour continuer la lutte, méme dans la clandestinité

Des mouvements locaux, souvent menés en secret, cherchent a préserver les acquis des
droits des femmes. Ces initiatives incluent des programmes éducatifs clandestins, des
réseaux de soutien pour les victimes de violences, et des actions de sensibilisation pour
maintenir I'espoir d’'un avenir meilleur.

D. L’espoir d’un changement politique a long terme

1. Lien entre démocratie, droits humains et droits des femmes

L'émancipation des femmes est étroitement liée a I'instauration d’'un systéme politique
respectueux des droits humains. A long terme, un changement politique, basé sur des
valeurs démocratiques, pourrait ouvrir la voie a une meilleure inclusion des femmes dans la
société afghane.

2. Implication de la diaspora afghane pour soutenir le changement

La diaspora afghane, forte de ses ressources et de son influence a I'étranger, peut jouer
un réle clé dans le soutien aux femmes restées au pays. Elle peut contribuer a la
sensibilisation internationale, a la mise en place de programmes éducatifs, et a la
préparation d’'un futur changement politique.

Conclusion

Bien que la situation actuelle soit extrémement difficile, les perspectives d’avenir pour
I'’émancipation des femmes afghanes reposent sur leur courage, leur résilience et le soutien
de la communauté internationale. L'éducation, les nouvelles technologies, la mobilisation
des femmes et I'espoir d’'un changement politique a long terme sont autant de pistes pour
surmonter les défis et construire un avenir plus juste et équitable.



